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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
 

 

 

Наименование 

программы 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Биотехнологии. 

Биохимический мониторинг» 

Направленность 

программы 

Техническая 

Вид программы Модульная 

Учреждение, 

реализующее 

программу 

Структурное подразделение  “Центр 

технического творчества детей “НОВАпарк” 

государственного бюджетного учреждения 

дополнительного   профессионального 

образования  Самарской области 

“Новокуйбышевский ресурсный центр” 

Составитель 

программы 

Быкова Е.О., педагог дополнительного 

образования ЦТТД «НОВАпарк», Склез О. С., 

методист ЦТТД «НОВАпарк» 

Возраст учащихся 10–12 лет (5-6 класс) 

Срок реализации 2 года 

Уровень освоения 

образовательных 

результатов 

Ознакомительный 

Количество детей в 

группе 

От 10 до 15 человек 

С какого года 

реализуется программа 

(новые редакции) 

2020 год 

 
 

2022 год 
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КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ 

 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

биохимической направленности «Биотехнологии.Биохимический мониторинг» 

(далее – Программа) разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, примерных 

требований к образовательной программе основного общего образования, 

соответствует концепции федерального проекта «Успех каждого ребенка» и 

включает 4 тематических модуля. 

Реализация представленной программы позволяет интегрировать 

понимание экологических, естественнонаучных проблем, применять 

биологические и химические знания в жизни. Биотехнология — это производство 

необходимых человеку продуктов и биологически активных соединений с 

помощью живых организмов, культивируемых клеток и биологических 

процессов. С незапамятных времен биотехнология применялась преимущественно 

в пищевой и легкой промышленности, а именно — в виноделии, хлебопечении, 

сбраживании молочных продуктов, при обработке льна, кож и т.д., т.е. в 

процессах, основанных на применении микроорганизмов. В последние 

десятилетия возможности биотехнологии необычайно расширились. Объектами 

биотехнологии служат вирусы, бактерии, протисты, дрожжи, а также растения, 

животные или изолированные клетки и субклеточные структуры 

Программа «Биотехнологии. Биохимический мониторинг» разработана с 

учётом возрастных особенностей, интересов конкретной целевой аудитории, 

обучающихся в средних классах (5-6 класс) и способствует развитию 

пространственного, аналитического мышления обучающихся среднего звена. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
Направленность программы: естественнонаучная 

Актуальность программы обусловлена новыми целевыми ориентирами в 

образовательном процессе. Согласно нормативно-правовому документу об 

образовании (Федеральному государственному стандарту основного общего 

образования), важную роль в образовательном процессе отводится системно- 

деятельностному подходу, обеспечивающему формирование готовности к 

саморазвитию, непрерывному образованию и активной учебно-познавательной 

деятельности обучающегося начальной школы образовательной организации. Для 

реализации идеи системно-деятельностного подхода необходимо расширить 

кругозор обучающихся, мотивировать на дальнейшее самообразование, 

способствовать развитию инженерно-конструкторского типа мышления. 

Наиболее эффективным методом для достижения данного результата видится 

применение современных информационных технологий, сред для обучения детей. 

Программа позволяет сформировать у детей стойкий интерес к 

естественнонаучному познанию, отвечает всем современным требованиям к 

знаниям следующих областей: химия, экология, ботаника, зоология, 

микробиология, медицина. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

технической направленности «Биотехнологии. Биохимический мониторинг» 

нацелена на решение задач, определенных в федеральном проекте “Успех 

каждого ребенка”, Стратегии социально- экономического развития Самарской 

области на период до 2030 года. 

Программа отвечает современному уровню развития техники и 

технологий. Она опирается на традиционные дидактические принципы 

(доступности, последовательности и др.) и имеет модульный характер, 

позволяющий преподавателю варьировать и комбинировать содержание. 

Программа разработана в соответствии с: 
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 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р); 

 План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержден 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

 Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 

30.09.2020 № 533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196»; 
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 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Стратегия социально-экономического развития Самарской области на 

период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Самарской 

области от 12.07.2017 № 441); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-

3242 «О направлении информации» (с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»; 

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

30.03.2020 № МО-16-09-01/434-ТУ (с «Методическими рекомендациями по 

подготовке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ к 

прохождению процедуры экспертизы (добровольной сертификации) для 

последующего включения в реестр образовательных программ, включенных в 

систему ПФДО»). 

 На основании письма министерства просвещения Российской 

Федерации от 15.04.2022 г. № СК-295/06 «Методические рекомендации «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации при обучении 

и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 

организациях отдыха детей и их оздоровления» в программу был включен блок 

«Знакомство с государственной символикой». 

Новизна программы заключается в использовании: современных 

педагогических технологий, приемов; различных техник и способов работы; 

современного оборудования, позволяющего исследовать и моделировать 

различные объекты и системы из области биотехнологии. Программа 

адаптирована для обучающихся, собирающихся осуществлять 
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исследовательскую, проектную и инженерную деятельность. 

Отличительной особенностью программы является её 

разноуровневость, как в общем содержании (каждый последующий модуль 

усложняется), так и внутри каждого модуля. В программе определены 3 уровня 

сложности: ознакомительный, базовый, углубленный. На обучение принимаются 

дети с разным уровнем подготовки и общего развития, что позволяет 

реализовать личностно-ориентированный подход в обучении. 

Педагогическая целесообразность реализации программы заключается 

в возможности развития аналитического типа мышления обучающихся, развить 

наблюдательность и интерес к познанию окружающей среды. 

Цель программы – способствовать формированию информационных и 

коммуникационных компетенций у детей в области биологических технологий, 

молекулярной биологии и экологии на основе исследовательской деятельности. 

Задачи: 
 

Задачи 
Ознакомительный 

уровень 
Базовый уровень Углубленный уровень 

Обучающие ● Познакомить 

учащихся с 

основными 

направлениями и 

методами 

биотехнологии, ее 

современном 

статусе и этапах 

развития, 

взаимосвязи с 

другими 

биологическими 

науками, с 

этическими 

проблемами, 

возникающими при 

развитии 

биотехнологии. 

Формировать 

знание о человеке 

● формироватьнав

ык 

исследовательско

й работы, 

оценочно- 

прогностических 

и        о 

познавательных 

умениях; 

● способствовать 

формированию и 

совершенствован

ию знаний и 

умений в области 

информационной 

культуры 

(самостоятельны

й поиск, анализ, 

семантическая 

обработка 

● расширить знания 

детей  в 

образовательных 

областях биология 

и экология; 

● Обучить 

алгоритмам 

выполнения 

исследования, 

написания и 

представления 

исследовательско

й работы. 
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как объекте (части) 

природы и 

окружающего мира 

в целом; 

● Формировать 

знание о 

систематике живого 

мира. 

информации из 

литературы, 

прессы и 

Интернета, 

обучение 

восприятию и 

переработке 

информации из 

СМИ). 

Развивающие ● развивать 

познавательные 

интересы при 

изучении 

достижений 

биотехнологии за 

последние 

десятилетия 

(получение антител 

для лечения и      

диагностики 

инфекционных и 

наследственных 

заболеваний, 

создание поли- и 

субъединичных 

вакцин, изобретение 

новых 

лекарственных 

препаратов, 

установление 

степени родства 

людей, получение 

новейших сортов 

растений с 

нехарактерными 

для них свойствами 

и т. д.); 

● развивать и 

поощрять 

стремления 

учащихся к 

установлению связи 

между изменениями 

в жизни 

● развивать поисково-

исследовательскую 

деятельность; 

● развивать речь 

учащихся, 

способствовать 

обогащению 

словарного запаса, 

развитию внимания, 

памяти, активности. 

● пробуждать 

сенсорную 

активность, 

развивать все органы 

чувств. 

● способствовать 

развитию 

толерантности и 

коммуникативных 

навыков (умение 

строить свои 

отношения, 

работать в группе, с 

аудиторией); 

● развивать 

ценностный 

подход. Педагог 

предлагает детям 

оценить их выбор в 

каждодневной 

жизни. 
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растительного и 

живого мира и 

состоянием среды 

обитания. 

Воспитательные ● воспитать чувство 

ответственности, 

нравственного 

отношения к 

окружающему 

живому и 

неживому миру, к 

самому себе. 

● приобщить к 

здоровому образу 

жизни; 

● способствовать 

формированию 

собственного мнения 

о фактах 

биотехнологического 

внедрения в 

повседневную жизнь. 

● закрепить 

поведенческие 

умения в реальной 

ситуации: на 

экскурсии – 

практикуме, мини 

–походе; 

● воспитать 

понимание 

необходимости 

саморазвития и 

самообразования 

как залога 

дальнейшего 

жизненного 

успеха; 

● способствовать 

формированию 

ноосферного 

мышления; 

● формировать 

навыки 

рефлексии. 

 

Возраст детей, участвующих в реализации программы: 10–12 лет. 

Количество детей в группе: 10–15 человек. 

Срок реализации: программа рассчитана на 2 года, объем 108 часов в год, 

3  модуля первого года обучения (1 модуль - 48 часов, 2 модуль - 21 час, 3 модуль 

–39 часов); 4 модуля второго года обучения (1 модуль - 12 часов, 2 модуль - 51 

час, 3 модуль - 30 часов, 4 модуль – 15 часов). 

Формы организации деятельности: групповая (весь коллектив), малыми 

группами по уровням освоения программы, индивидуальная (фронтальная работа 

обучающегося с педагогом или сверстником-наставником). 

Форма обучения: занятие, лекция, практическая работа, круглый стол, 
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мозговой штурм, олимпиада, конкурс, конференция, хакатон. 

Режим занятий: 3 академических часа в неделю. Занятия проводятся 2 раза в 

неделю по 68 минут (1,5 академических часа) с перерывом на отдых в 10 минут.  

Обучение осуществляется в очной форме. Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа при необходимости может 

быть реализована с помощью современных дистанционных технологий. 

При дистанционной форме обучения длительность занятия сокращается до 

15-30 минут (в зависимости от возраста обучающихся и формы подачи 

материала, с учетом самостоятельной работы) (СП 2.4.3648-20). 

Ожидаемые результаты: 
 

Задачи 
Ознакомительный 

уровень 
Базовый уровень Углубленный уровень 

Метапредметны е 

(общие для всех 

модулей) 

● сформированы 

владения навыками 

определять цели и 

задачи, выбирать 

средства 

реализации 

поставленных 

целей, оценивать 

результаты своей 

деятельности; 

● сформированы 

умения 

воспринимать и 

перерабатывать 

информацию, 

генерировать идеи; 

● приобретен опыт 

самостоятельн ого 

поиска, анализа и 

отбора информации 

с использовани ем 

различных 

источников и новых 

информационных 

технологий; 

● развиты умения 

● сформированы 

умения 

взаимодействова

ть с 

окружающими, 

выполнять 

различные 

социальные роли; 

развиты         

умения 

применять 

полученные 

теоретические 

знания на 

практике; 

● развиты 

эмоционально- 

ценностного 

отношения к 

явлениям жизни; 

● дети смогут: 

осуществлять 

поиск 

информации для 

выполнения 

учебных заданий 

● осуществлять 

анализ объектов с 

выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков; 

осуществлять 

синтез как 

составление 

целого из частей; 

● проводить 

сравнение по 

заданным 

критериям; 

устанавливать 

причинно – 

следственные 

связи; 

● строить 

рассуждения в 

форме связи 

простых 

суждений об 

объекте, его 

строении, 

свойствах и      
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выражать свои 

мысли и 

способности 

слушать 

собеседника, 

понимать его    

точку зрения, 

признавать право 

другого человека на 

иное мнение. 

 

с использованием 

учебной 

литературы; 

● использовать 

знаково- 

символические 

средства для 

восприятия 

информации; 

● строить речевое 

высказывание в 

устной форме; 

● ориентироваться

 на разнообразие 

способов 

решения задач; 

● выделять 

существенную 

информацию из 

текстов  разных 

видов. 

связях. 

Личностные 

(общие для всех 

модулей) 

● внутренняя 

позиция 

учащегося на 

уровне 

положительно го 

отношения к 

лаборатории, 

ориентации на 

содержательные 

моменты 

обучения; 

● широкая 

мотивационная я 

основа учебной 

деятельности, 

включающая 

социальные, 

учебно- 

познавательные и 

внешние мотивы. 

● ориентация на 

понимание причин 

успеха   в учебной 

деятельности в 

лаборатории; 

● способность к 

самооценке на 

основе критерия 

успешности учебной 

деятельности; 

● основы гражданской 

идентичности в 

форме осознания 

«Я» как гражданина 

России. 

● ориентация в 

нравственном 

содержании и 

смысле поступков 

как собственных, 

так и 

окружающих 

людей; 

● знание основных 

моральных норм 

иориентация на их 

выполнение; 

● установка на 

здоровый образ 

жизни; эмпатия 

как понимание 

чувств других 

людей и 

сопереживани я 

им; 

● развитая 

коммуникативная 
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компетентность в 

общении и 

сотрудничеств 

е со сверстниками 

в коллективе. 

Предметные Модульный принцип построения программы предусматривает описание 
предметных результатов в каждом конкретном модуле. 

 

Форма обучения очная 
 

Ознакомительный Базовый Углубленный 

фронтальная в малых группах индивидуальная (парная) 

 
Критерии и способы определения результативности 

Для того чтобы оценить усвоение программы, в течение года используются 

следующие методы диагностики: собеседование, наблюдение, анкетирование, 

выполнение отдельных творческих заданий, тестирование, участие в конкурсах, 

викторинах. 

По завершению учебного плана каждого модуля оценивание знаний 

проводится посредством викторины, интеллектуальной игры или интерактивного 

занятия. 

Формы контроля и подведения итогов: 

● наблюдение, 

● интерактивное занятие; 

● анкетирование, 

● выполнение творческих заданий, 

● тестирование, 

● эвристическая беседа, 

● обучающие игры (деловая игра, имитация), 

● тестирование, 

● конференция, 

● участие в конкурсах, олимпиадах, викторинах, хакатонах в течение года. 
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Учебный план (1 год обучения) 
 
 

№ 

модуля 
Название модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Удивительный мир растений, грибов, 

бактерий.  

48 10 38 

2. Человек и здоровье 21 7 14 

3. Сохранение биоразнообразия. 39 12 27 

 ИТОГО 108 29 79 

 

 

 

Модуль 1. «Удивительный мир растений, грибов, бактерий» 
 

Реализация этого модуля позволит погрузиться в область ботаники, 

грибов, бактериологии с точки зрения практики, исследования растительных 

клеток. 

Цель – сформировать знания о проведении лабораторных исследований, 

развить аналитические способности, развить навык формулирования гипотез и 

выводов на основе результатов эксперимента. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● предоста

вить 

теоретич

еские 

знания в 

области 

биохими

и 

продукто

в 

питания; 

● познаком

ить с 

правилам

и 

техники 

безопасн

● усвоить

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием. 

●  ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

● наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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ости при 

проведен

ии 

лаборато

рных 

работ. 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● методы

:фронт

альная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● проводит

ь 

лаборатор

ные 

работы и 

исследова

ния 

самостоят

ельно 

● основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

химикоби

ологическ

ого 

исследова

ния. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● методы: 

● наблюден

ие, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● исследоват
ь живые 
объекты 
по 
химически
м 
показателя
м и 
физически
м 
характерис
тикам 

● последовате

льность 

хода  

работы; 

● создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● соблюдени

е правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● наблюдени

е, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Вначале образовательного процесса педагогом проводится входная 

диагностика в виде анкетирования. В ходе которого устанавливается уровень 

знаний обучающегося. 

В результате освоения модуля проводится промежуточная проверка знаний 

обучающихся в форме опроса, позволяющего выявить усвоение материала 
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обучающимися. 

Учебно-тематический план модуля «Удивительный мир 

растений, грибов, бактерий» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Исследование древесно-

кустарниковых на 

территории НОВАпарка 

1 4 5 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 «Что нам могут рассказать 

растения?!» 

4 12 16 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Царство Грибы  2 5 7 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Царство Бактерий. 2 4 6 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Индивидуальный проект 1 7 8 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Исследование древесно-

кустарниковых на 

территории НОВАпарка 

1 4 5 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 10 38 48  

 

Содержание модуля «Удивительный мир растений, грибов, 

бактерий» 
 

Тема 1. «Исследование древесно-кустарниковых на территории 

НОВАпарка». 

Теория. Определение видового состава древесно-кустарниковых 

насаждений на прилежащей территории. 

Практика. Анализ прилежащей территории, сбор данных о растительном 

мире. Исследование территории на лишайники. Ознакомление с разнообразием, 

выявление пользы растений. 

Тема 2. «Что нам могут рассказать растения?!». 
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Теория. Знакомство обучающихся со строением растении процессах, 

протекающих в них. 

Практика. Изучение процесса фотосинтеза. Изучаем строение листа. 

Определяем запыленность воздуха с помощью листьев. Изучаем размножение 

растений различными способами. Лабораторные эксперименты с изменением 

внешних условий. Выявление зависимости условий от развития растения, 

выявление наиболее благоприятных условий для роста. 

Тема 3. «Царство Грибы». 

Теория. Изучение строение грибов и их свойств, особенности. 

Практика. Изучаем строение спор. Выращиваем плесень в различных 

условиях, анализируем полученные результаты. Исследуем свойства дрожжей в 

зависимости от температуры.  

Тема 4. «Царство Бактерий». 

Теория. Изучение строения бактерий и их назначение в жизни человека. 

Практика. Выращивание бактерий в чашках Петри, изучение строения. 

Тема 5. «Индивидуальный проект». 

Теория. Постановка целей и задач проекта. Разработка технического 

задания. Рефлексия, обсуждение результатов проекта. 

Практика. Создание и защита проектов. 

 

 

Модуль 2. «Человек и здоровье» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся познакомиться с с 

растительным миром, микросокопией, методами проведения лабораторных 

работ, с химическими реакциями и реактивами. 

Цель – ознакомиться со строением, развитием растительных клеток. 

Научиться применять естественно-научное знание в инженерной области. 

Понимать элементарные биохимические реакции, синтезировать новые 
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продукты. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● предоста

вить 

теоретич

еские 

знания в 

биохими

и 

раститель

ных 

клеток; 

● проведен

ия 

лаборато

рных 

работ, 

правил, 

мер 

предосто

рожности

. 

● усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием. 

●  ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● методы

:фронт

альная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

● наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами, 

знать 

химичес

кую 

посуду 

ее 

наимено

вание и 

назначе

ние. 

● основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

● наблюден

ие, 

анкетиро

вание, 

опрос 

Углубленный ● самостояте
льно 
производи
ть 

● последовате

льность 

хода  

● ход 

выполнени

я 

● технологии 

развивающ

его 

● наблюдени

е, 

тестирован
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лаборатор
ную 
работу. 
Выдвигать 
гипотезы, 
подтвержд
ать или 
опровергат
ь их. 

работы; 

● создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

лаборатор

ных работ; 

● соблюдени

е правил 

техники 

безопаснос

ти. 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Учебно-тематический план модуля «Человек и здоровье» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Бифидобактерии.  1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Пробиотики. Пребиотки. 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Консерванты 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Процессы брожения. Получение 

яблочного уксуса. 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Вирусы. Строение. Размножение 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Профилактика вирусных 

инфекций. Воздействие маски на 

состояние человека 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Проект «Физические нагрузки. 

Влияние на сердцебиение» 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 7 14 21  
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Содержание модуля «Человек и здоровье» 
 

Тема 1. «Бифидобактерии». 

Теория. Бифидобактерии и их применение в кисломолочных продуктах. 

Ученые открывшие бифидобактерии. Мечникова простокваша. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Выявление крахмала в 

продукции».  

Тема 2. «Пробиотики. Пребиотики». 

Теория. Пробиотики и пребиотики их значение для организма человека. 

Содержание в продуктах питания. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Индивидуальный рацион 

питания».  

Тема 3. «Консерванты». 

Теория. Консерванты в продуктах питания, их назначение, польза и вред 

для нашего организма. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение составов 

продуктов на наличие консервантов и выявления их практической значимости в 

пищевой промышленности».  

Тема 4. «Процессы брожения». 

Теория. Процесс брожения. Брожение в пищевой промышленности. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Создание яблочного 

уксуса».  

Тема 5. «Вирусы. Строение. Размножение». 

Теория. Изучение строения клетки вируса, ее строения, назначения 

элементов, методов размножения. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение вирусной клетки в 

3D». 

Тема 6. «Профилактика вирусных инфекций. Воздействие маски на 

состояние человека». 
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Теория. Изучение процесса дыхания. Дыхательные органы. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Воздействие маски на 

состояние человека». 

Тема 7. «Проект «Физические нагрузки. Влияние на сердцебиение»». 

Теория. Постановка целей и задач проекта. Разработка технического 

задания. Рефлексия, обсуждение результатов проекта. 

Практика. Создание проекта с помощью цифровой лаборатории 

Модуль 3. «Сохранение биоразнообразия» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся лучше погрузиться в 

систему «природа – общество – человек» на примере жизненной практике 

изучить вопросы разложения, переработки, утилизации, сортировки отходов. 

Цель – воспитать в подрастающем поколении бережное отношение к 

окружающей среде, погрузить в вопрос переработки отходов. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● предост

авить 

теорети

ческие 

знания в 

области 

экологи

и; 

● постано

вка 

экспери

мента и 

создани

е тест-

установ

ки 

● усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием. 

●  ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

● наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● Метод

ы:фрон

тальная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами, 

знать 

химичес

кую 

посуду 

ее 

наимено

вание и 

● основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● методы: 

Репродук

● наблюден

ие, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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назначе

ние. 

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● самостояте
льно 
производи
ть 
лаборатор
ную 
работу. 
Выдвигать 
гипотезы, 
подтвержд
ать или 
опровергат
ь их. 

● последовате

льность 

хода  

работы; 

● создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● соблюдени

е правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● наблюдени

е, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Учебно-тематический план модуля «Сохранение 

биоразнообразия» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 
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1 Введение. Экология 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Игра « Река Волга» 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Очистка сточных вод. Методы. 

Проектирование ОССВ 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Игра «День Байкала» 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Игра «Черное море» 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Знакомство с государственной 

символикой 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Лесомания 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Изменение климата и связь с 

сохранением лесов 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 Сохранение редких видов 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

10 История вещей и экономика 

будущего 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

11 Мобильные технологии для 

экологии 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

12 Проект «Мир без мусора» 1 5 6 Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 12 27 39  

 

Содержание модуля «Сохранение биоразнообразия» 
 

Тема 1. «Введение. Экология». 

Теория. Взаимосвязь «Природа – Общество – Человек». 
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Практика. Составление цепей «Природа – Общество – Человек». 

Тема 2. Игра «Река Волга». 

Теория. Краткий экскурс в реки России, их значение, объемы, 

продолжительность. 

Практика. Квизис « Реки России». Игра «Реки России». 

Тема 3. «Очистка сточных вод. Методы. Проектирование ОССВ». 

Теория. Изучение загрязнителей воды (физические, химические, 

биологические), методы очистки вода, оборудование для очистки воды. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Очистка вода. Фильтрация. 

Адсорбция». 

Тема 4. Игра «День Байкала» 

Теория. Изучить мобильные приложения по экологической тематике, 

познать основные вопросы экологической проблематики. Изучить значимость 

Байка, уровень загрязненности, антропогенное воздействие. 

Практика. Решение экологических задач. 

Тема 5. «Игра «Черное море»». 

Теория. Изучить мобильные приложения по экологической тематике, 

познать основные вопросы экологической проблематики. Изучить значимость 

Черного моря, уровень загрязненности, антропогенное воздействие. 

Практика. Решение экологических задач. 

Тема 6. «Знакомство с государственной символикой». 

Теория. Познакомиться с историей флага и гимна РФ. 

Практика. Произвести торжественный вынос и поднятие флага РФ, спеть 

гимн. 

Тема 7. «Лесомания». 

Теория. Климат и его воздействие на человека, круговорот веществ, 

влияние антропогенных факторов на изменение климата. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение методов 

снижения климатического следа. Создание лабораторной установки по 
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изучению синтеза кислорода растениями». 

Тема 8. «Изменение климата и связь с сохранением лесов». 

Теория. Климат и его воздействие на человека, круговорот веществ, 

влияние антропогенных факторов на изменение климата. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение методов 

снижения климатического следа. Создание лабораторной установки по 

изучению синтеза кислорода растениями». 

Тема 9. «Сохранение редких видов». 

Теория. Изучение красной книги Самарской области 

Практика. Исследование территории НОВАпарк на наличие лишайников. 

Тема 10. «История вещей и экономика будущего». 

Теория. Постановка целей и задач проекта. Разработка технического 

задания. Рефлексия, обсуждение результатов проекта. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Вторая жизнь вещей». 

Тема 11. «Мобильные технологии для экологии». 

Теория. Изучить мобильные приложения для исследования, 

экомониторинга. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Экомониторниг 

НОВАпарк». 

Тема 12. «Проект «Мир без мусора»». 

Теория. Постановка целей и задач проекта. Разработка технического 

задания. Рефлексия, обсуждение результатов проекта. 

Практика. Проект «Вторая жизнь вещей». 

 

 

Учебный план (2 год обучения) 
 
 

№ 

модуля 
Название модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Микромир 12 4 8 
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2. Растения. Животные. Грибы 51 17 34 

3. Человек и его устройство 30 10 20 

4. Мир, в котором мы живем 15 5 10 

 ИТОГО 108 36 72 
 

 

Модуль 1. «Микромир» 
 

Реализация этого модуля позволит улучшить свои знания в области 

микробиологии, обучающиеся научатся пользоваться микроскопом, 

предметными стеклами, фото – и видеофиксацию. 

Цель – сформировать знания о устройстве растений, клеток, бактерий. 

Изучить методы исследования растительных клеток, методы и способы 

размножения. Вначале образовательного процесса педагогом проводится 

входная диагностика в виде анкетирования. В ходе которого устанавливается 

уровень знаний обучающегося. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● предоста

вить 

теоретич

еские 

знания в 

области 

ботаника, 

устройст

во 

листовой 

пластины

, 

раститель

ных 

клеток; 

● проведен

ие 

химическ

● усвоить

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием; 

● усвоить 

элемента

рные 

химичес

ки и 

физичес

●  ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

● наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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ого 

эксперим

ента; 

● проведен

ие 

лаборато

рных 

работ, 

правил 

мер 

предосто

рожности

. 

кие 

законы в 

живой 

природе. 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● методы

:фронт

альная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами, 

знать 

химичес

кую 

посуду 

ее 

наимено

вание и 

● основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● методы: 

Репродук

● наблюден

ие, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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назначе

ние. 

 

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● самостоя

тельно 

произво

дить 

лаборато

рную 

работу. 

● выдвига

ть 

гипотез

ы, 

подтвер

ждать 

или 

опроверг

ать их. 
 

● последовате

льность 

хода  

работы; 

● создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● соблюдени

е правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● наблюдени

е, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Вначале образовательного процесса педагогом проводится входная 

диагностика в виде анкетирования. В ходе которого устанавливается уровень 

знаний обучающегося. 

В результате освоения модуля проводится промежуточная проверка знаний 

обучающихся в форме опроса, позволяющего выявить усвоение материала 

обучающимися. 
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Учебно-тематический план модуля «Микромир» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Микроскоп 1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Фотофиксация 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Видеофиксация 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Проект «Микромир» 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 4 8 12  

 

Содержание модуля «Микромир» 
 

Тема 1. «Микроскоп». 

Теория. Изучить устройство микроскопа, историю создания, Российских 

ученых микробиологов. 

Практика. Выполнение практической работы «Создание 

микропрепаратов».  

Тема 2. «Фотофиксация». 

Теория. Изучить методологию создания фотофиксации с помощью 

цифрового микроскопа, области применения. 

Практика. Выполнение практической работы «Фотоальбом 

микрообъектов». 

Тема 3. «Видеофиксация». 

Теория. Изучить методологию создания видеофиксации с помощью 

цифрового микроскопа, области применения. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Жизнь микрообъектов под 
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объективом».  

Тема 4. «Проект «Микромир»». 

Теория. Ознакомление с техническим заданием, обсуждение итогового 

продукта. 

Практика. Разработка и реализации индивидуального проекта «Этот 

удивительный мир». 

Модуль 2. «Растения. Животные. Грибы» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся лучше погрузиться в 

область ботаники, грибов, бактериологии с точки зрения практики, 

исследования растительных клеток. 

Цель – сформировать знания о проведении лабораторных исследований, 

развить аналитические способности, развить навык формулирования гипотез и 

выводов на основе результатов эксперимента. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● предоста

вить 

теоретич

еские 

знания в 

области 

биохими

и клеток, 

живых 

организм

ов. 

● познаком

ить с 

правилам

и 

техники 

безопасн

ости при  

● усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе с  

лаборат

орным 

и 

материа

лами и 

оборудо

ванием; 

● усвоить 

элемент

арные 

химиче

ски и 

●  ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

● наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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проведен

ии 

лаборато

рных 

работ. 

физичес

кие 

законы 

в живой 

природе

. 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● методы

:фронт

альная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● проводи

ть 

лаборат

орные 

работы 

и 

исследо

вания 

самосто

ятельно. 

● основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● методы: 

Репродук

● Наблюде

ние, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● исследоват
ь живые 
объекты 
химически
х 
показателе
й и 
физически
х 
характерис
тик. 

● последовате

льность 

хода  

работы; 

● создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● соблюдени

е правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● наблюдени

е, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

 

 

 

Учебно-тематический план модуля «Растения, грибы, 

бактерии» 
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№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Многообразие растительного 

мира 

1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Свет в жизни растений 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Минеральные вещества, их 

значение 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Движение растений 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Семенное размножение растений 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Вегетативное размножение 

растений 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Плодородие почв. Удобрения 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Флорариум 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 Чудо планеты - вода 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

10 Определение приспособленности 

к водной среде обитания 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

11 Определение приспособленности 

организмов к наземно-воздушной 

среде обитания 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

12 Эти удивительные животные 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

13 Животный и растительный мир 

Самарской области 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 
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14 Почему появилась Красная 

Книга? 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

15 Какие они, грибы? 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

16 Полезная плесень 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

17 Проект «Получение культуры 

грибов» 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 17 34 51  

 

Содержание модуля «Растения. Животные. Грибы» 
 

Тема 1. Многообразие растительного мира 

Теория. Изучить многообразие растительного мира Самарской области. 

Особенности климата, растительно-кустарникового покрова. 

Практика. Практическая работа: Научный гербарий.Тема 2. 

«Биологическая среда организма». 

Тема 2. Свет в жизни растений 

Теория. Изучение процесса фотосинтеза. Его значимости для 

растительного и животного мира. 

Практика. Лабораторная работа: Синтезирование хлорофилла в 

растительных клетках 

Тема 3. «Минеральные вещества, их значение». 

Теория. Удобрения, виды, методология применения, значимость и 

необходимость. Биотехкультуры. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «: Создание биоудобрений. 

Сравнительный анализ.».  

Тема 4. «Движение растений». 

Теория. Изучение тропизма растений, факторы влияющие на тропизм. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Фитогормоны в растениях».  
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Тема 5. «Семенное размножение растений». 

Теория. Строение семян однодольных и двудольных растений. Виды корней и 

типы корневых систем. Зоны (участки) корня. Видоизменения корней. Побег. Почки 

и их строение. Рост и развитие побега. Внешнее строение листа. Клеточное строение 

листа. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Строение семян 

двудольных и однодольных растений. Виды корней. Стержневая и мочковатая 

корневые системы». 

Тема 6. «Вегетативное размножение растений». 

Теория. Строение стебля. Многообразие стеблей. Видоизменения побегов. 

Цветок и его строение. Соцветия. Плоды и их классификация. Распространение 

плодов и семян. 

Практика. Строение коревой системы. Зоны коря, корневой чехлик и 

корневые волоски. 

Тема 7. «Плодородие почв. Удобрения». 

Теория. Удобрения, виды, методология применения, значимость и 

необходимость. Биотехкультуры. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Создание сравнительной 

установки по удобрениям. Сравнительный анализ». 

Тема 8. «Флорариум». 

Теория. Изучение замкнутого цикла жизни. Круговорот веществ в 

природе. 

Практика. Создание флорариума 

Тема 9. «Чудо планеты - вода». 

Теория. Исследование физико-химических свойств воды. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Качество воды». 

Тема 10. «Определение приспособленности к водной среде обитания». 

Теория. Изучение необходимости водного ресурса на земле. Рассмотрение 

приспобленности животного мира к водным объектам. 
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Практика. Выполнение лабораторной работы «Животный водный мир». 

Тема 11. «Определение приспособленности организмов к наземно-

воздушной среде обитания». 

Теория. Изучение необходимости воздушного ресурса на земле. Рассмотрение 

приспобленности животного мира к воздушному пространству. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Особенности оперения». 

Тема 12. «Эти удивительные животные». 

Теория. Изучение животного мира, особенностей строения внешнего и 

внутреннего. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Микропрепараты 

животного мира». 

Тема 13. «Животный и растительный мир Самарской области». 

Теория. Изучение животного мира, особенностей строения внешнего и 

внутреннего. Многообразие животного мира Самарской области. 

Практика. Онлайн-экскурсия в зоологический музей Самарской области. 

Тема 14. «Почему появилась Красная Книга?». 

Теория. Красная книга необходимость и назначение 

Практика. Изучение животных Самарской области с помощью 3D-

формата. 

Тема 15. «Какие они, грибы?». 

Теория. Грибы и их строение, особенности, места обитания. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Создание микропрепарата, 

выращивание мицелия гриба». 

Тема 16. «Полезная плесень». 

Теория. Плесень и ее назначение в жизни человека области применения, 

методология появления. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Выращивание плесени». 

Тема 18. «Проект «Получение культуры грибов»». 

Теория. Обсуждение технического задания, прогнозируемых результатов 
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проекта. 

Практика. Проектная работа: Выращивание грибов, определение видов. 

Модуль 3. «Человек и его устройство» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся лучше узнать свое тело, 

создать временные микропрепараты из продуктов жизнедеятельности человека, 

изучить внешнее и внутреннее строение. 

Цель – изучить биохимию животных клеток, их химический состав, 

назначение, функции. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● предост

авить 

знания в 

области 

анатоми

и и 

внешнег

о 

строени

я 

человек

а; 

● .изучить 

области 

медици

цы, 

которые 

занима

ются 

лечение

м 

человек

а; 

● научить

ся 

готовит

● усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

● наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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ь 

микроп

репарат

ы «Тело 

человек

а». 

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● методы

:фронт

альная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами; 

● .знать 

химичес

кую 

посуду, 

ее 

наимено

вание и 

назначе

ние; 

● знать 

основны

е 

физичес

кие 

явления. 

● основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

● наблюден

ие, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● самостояте
льно 
производи
ть 
лаборатор
ную 
работу. 
Выдвигать 
гипотезы, 
подтвержд
ать или 
опровергат
ь их. 

● последовате

льность 

хода  

работы; 

● создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● соблюдени

е правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● наблюден

ие, 

тестирова

ние, 

анкетиров

ание, 

зачетные 

мероприя

тия, 

конкурса. 

 

Учебно-тематический план модуля «Человек и его 

устройство» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Общее знакомство с организмом 

человека. 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Наши органы чувств 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Опорно-двигательная система 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 
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4 Оценка индекса физического 

здоровья (рост, вес, гибкость 

позвоночника, координация 

движений, общая 

работоспособность) 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Нервная система 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Кровообращение. Пульс 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Анализаторы. Органы чувств 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Пищеварение 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 Темперамент 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

10 Проект «Обмен веществ и 

энергии» 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 10 20 30  

 

Содержание модуля «Человек и его устройство» 
 

Тема 1. «Общее знакомство с организмом человека». 

Теория. Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, 

психология и гигиена. Их становление и методы исследования. Место человека в 

систематике. Доказательства животного происхождения человека. Основные 

этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на 

эволюцию человека. Человеческие расы 

Практика. Модель «Происхождения человека». 

Тема 2. «Наши органы чувств». 

Теория. Строение и функции клетки. Жизненные процессы клетки. Ткани. 

Строение и функции нейрона. 

Практика. Рассматривание клеток и тканей в микроскоп. Самонаблюдение 
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мигательного рефлекса и условий его проявления и торможения. Коленный и 

надбровный рефлексы. 

Тема 3. «Опорно-двигательная система». 

Теория. Скелет и мышцы, их функции. Химический состав костей, их 

макро- и микростроение, типы костей. Скелет человека. Типы соединения 

костей. Строение мышц и сухожилий. Обзор мышц человеческого тела. 

Практика. Микроскопическое строение кости. Выявление нарушений 

осанки и наличия плоскостопия. 

Тема 4. «Покровные органы. Терморегуляция. Выделение». 

Теория. Покровы тела. Строение и функции кожи. Роль кожи в 

терморегуляции. Уход за кожей, волосами, ногтями. Гигиена одежды и обуви. 

Приемы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и их 

профилактика. Закаливание организма. Выделение. Строение и функции 

выделительной системы. Заболевание органов мочевыделительной системы и их 

предупреждение. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение под лупой 

тыльной и ладонной поверхности кисти. Определение типа своей кожи с 

помощью бумажной салфетки.». 

Тема 5. «Нервная система». 

Теория. Значение нервной системы. Строение нервной системы. Строение 

и функции спинного мозга. Строение и функции головного мозга. Доли больших 

полушарий и сенсорные зоны коры. Соматический и вегетативный отделы 

нервной системы. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Штриховое раздражение 

кожи – тест, определяющий изменение тонуса симпатического и 

парасимпатического отделов вегетативной нервной системы при раздражении».  

Тема 6. «Кровообращение. Пульс». 

Теория. Кровеносная и лимфатическая системы, их роль в организме. 

Строение сосудов. Круги кровообращения. Строение и работа сердца. Кровяное 
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давление и пульс. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Доврачебная помощь 

при заболеваниях сердца и сосудов. Первая помощь при кровотечениях. 

Практика. Измерение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа, 

измерение пульса на лучевой артерии. Функциональная проба: реакция 

сердечнососудистой системы на дозированную нагрузку. 

Тема 7. «Анализаторы. Органы чувств». 

Теория. Органы чувств и анализаторы, их значение. Строение и функции 

органов зрения и слуха. Зрительный и слуховой анализаторы. Гигиена зрения и 

слуха. Нарушения зрения и слуха и их предупреждение. Органы равновесия, 

кожно-мышечной чувствительности, обоняния, вкуса и их анализаторы. 

Взаимодействие анализаторов. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Модели глаза человека. 

Модели уха человека». 

Тема 8. «Пищеварение». 

Теория. Пищеварение Пищевые продукты и питательные вещества, их 

роль в обмене веществ. Значение пищеварения. Строение и функции органов 

пищеварения. Пищеварение в различных отделах пищеварительного тракта. 

Регуляция деятельности пищеварительной системы. Заболевания органов 

пищеварения и их профилактика. Гигиена органов пищеварения. 

Предупреждение желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Модель зуба человека». 

Тема 9. «Темперамент». 

Теория. Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей 

нервной деятельности. И.М.Сеченов и И.П.Павлов. Безусловные и условные 

рефлексы. Врожденные и приобретенные программы поведения. Сон. 

Особенности высшей нервной деятельности человека: речь и сознание, трудовая 

деятельность. Познавательные процессы: ощущения, восприятие, 

представления, память, воображение, мышление. Воля. Эмоции. Внимание. 

Практика. Оценка объёма кратковременной памяти с помощью теста. 
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Тема 10. «Проект «Обмен веществ и энергии»». 

Теория. Обмен веществ и превращения энергии в организме. 

Пластический и энергетический обмен. Обмен воды, минеральных солей, 

белков, жиров и углеводов. Витамины. Энергозатраты человека и пищевой 

рацион. Нормы и режим питания. 

Практика. Проект «Составление пищевых рационов в зависимости от 

энергозатрат». 

Модуль 4. «Мир, в котором мы живем» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся погрузиться в систему 

«природа – общество – человек» на примере жизненной практике изучить 

вопросы разложения, переработки, утилизации, сортировки отходов. 

Цель – воспитать в подрастающем поколении бережное отношение к 

окружающей среде, погрузить в вопрос переработки отходов, изучить биохимию 

окружающей среды. Сформировать бережное отношение к окружающей среде, 

развить мышление «Думай глобально, действуй локально». 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● предост

авить 

теорети

ческие 

знания в 

области 

экологи

и; 

● постано

вка 

экспери

мента и 

создани

е тест-

установ

● усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием; 

● усвоить 

элемент

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

● наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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ки. арные 

химиче

ские и 

физичес

кие 

законы 

в живой 

природе

. 

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● методы

:фронт

альная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами; 

● знать 

химичес

кую 

посуду, 

● основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

● наблюден

ие, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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ее 

наимено

вание и 

назначе

ние; 

● знать 

основны

е 

момент

ы 

утилиза

ции, 

перераб

отки 

отходов. 

чества. 

● методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● самостояте
льно 
производи
ть 
лаборатор
ную 
работу. 
Выдвигать 
гипотезы, 
подтвержд
ать или 
опровергат
ь их. 

● последовате

льность 

хода  

работы; 

● создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● соблюдени

е правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● наблюден

ие, 

тестирова

ние, 

анкетиров

ание, 

зачетные 

мероприя

тия, 

конкурса. 

 

 

 

Учебно-тематический план модуля «Мир, в котором мы 

живем» 
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№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Мир, в котором мы живем 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Экскурсия «Выявление 

несанкционированных свалок» 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Вторая жизнь мусора 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Знакомство с государственной 

символикой 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Защита творческих проектов 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 5 10 15  

 

Содержание модуля «Мир, в котором мы живем» 
 

Тема 1. «Мир, в котором мы живем». 

Теория. Изучение параметров оценки окружающей среды. 

Практика. Тест-системы на токсичность, безопасность 

Тема 2. «Экскурсия «Выявление несанкционированных свалок»». 

Теория. Несанкционированные свалки – причины появления. 

Практика. Экскурсия «Выявление несанкционированных свалок». 

Оформление дневника наблюдений. 

Тема 3. «Вторая жизнь мусора». 

Теория. Искусственные экосистемы Проблемы охраны среды обитания. 

Основные биотехнологические направления в экологии. 

Практика. Опыты с биоразложением материалов.  

Тема 4. «Знакомство с государственной символикой». 

Теория. Познакомиться с историей флага и гимна РФ. 
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Практика. Произвести торжественный вынос и поднятие флага РФ, спеть 

гимн 

Тема 5. «Защита творческих проектов». 

Теория. Обсуждение хода эксперимента, технического задания, итогового 

продукта. 

Практика. Проект «Создание нового материала на основе отходов». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Методы организации учебно-воспитательного процесса 
 

Ознакомительный Базовый Углубленный 

одновременная работа со 

всей группой, 

метод показа и 

демонстрации, словесные 

методы, 

метод игровой ситуации 

репродуктивный метод: 

воспроизведение и 

повторение способа 

деятельности по заданиям 

педагога, 

метод развития 

самостоятельности, 

метод проектов 

частично-поисковые, 

эврестические, 

метод развития творческого 

сознания, исследовательский 

метод, метод проектов, 

метод наставничества, метод 

работы по индивидуальному 

образовательному маршруту 

 

Специфика учебной деятельности 
 

Уровни Специфика учебной деятельности 

Ознакомительный Создание изображений, выполнение несложных работ в ограниченном 

количестве. 

Базовый Создание изображений, простых графических продуктов. Активное 

участие в досуговых мероприятиях. Участие в конкурсах на уровне 

учреждения и муниципального уровня. Коллективная проектная 

деятельность. 

Углубленный Выполнение качественных и сложных индивидуальных и 

коллективных работ. Наставничество при работе с обучающимися 

ознакомительного уровня. Участие в конкурсах различного уровня. 

Коллективная и индивидуальная проектная деятельность 

 

 

Материально-техническое обеспечение для всех уровней одинаковое: 

1. Компьютеры для обучающихся – 15 шт. 

2. Мультимедийный проектор – 1 штука. 

3. Ноутбук для педагога - 1 шт. 

4. Микроскопы – 8 шт. 

5. Лабораторная посуда – 15 шт. 
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6. Цифровые лаборатории – 8 шт. 

7. Агротехническое оснащение – 15 шт. 

8. Лабораторный шкаф – 1 шт. 

9. Плита электрическая 1 шт. 

10. Набор химических реактивов – 1 шт. 
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