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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
 

 

 

Наименование 

программы 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Биотехнологии. 

Естественнонаучные исследования» 

Направленность 

программы 

Техническая 

Вид программы Модульная 

Учреждение, 

реализующее 

программу 

Структурное подразделение  “Центр 

технического творчества детей “НОВАпарк” 

государственного бюджетного учреждения 

дополнительного   профессионального 

образования  Самарской области 

“Новокуйбышевский ресурсный центр” 

Составитель 

программы 

Быкова Е.О., педагог дополнительного 

образования ЦТТД «НОВАпарк», Склез О. С., 

методист ЦТТД «НОВАпарк» 

Возраст учащихся 12–14 лет (7-8 класс) 

Срок реализации 2 года 

Уровень освоения 

образовательных 

результатов 

Ознакомительный 

Количество детей в 

группе 

От 10 до 15 человек 

С какого года 

реализуется программа 

(новые редакции) 

2020 год 

 
 

2022 год 
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КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ 

 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

биохимической направленности «Биотехнологии. Естественнонаучные 

исследования» (далее – Программа) разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

примерных требований к образовательной программе основного общего 

образования, соответствует концепции федерального проекта «Успех каждого 

ребенка» и включает 4 тематических модуля. 

Рабочая программа направлена на получение обучающимися теоретических 

и практических навыков в области биологии, а также передовых знаний и 

практических навыков в области биотехнологий и нейротехнологий и имеет 

техническую направленность. В процессе проведения занятий обучающиеся 

должны получить навыки поиска информации по интересующей тематике, 

решения поставленных задач, опираясь на знание физических законов и 

физиологических явлений, регистрации и интерпретации различных сигналов, 

имеющих биологическую природу, а также выполнить проектную работу по 

выбранной тематике. В процессе получения знаний, обучающиеся научатся 

правильно ставить цели, планировать наиболее рациональные пути их 

достижения, самоорганизовываться и организовывать других для решения 

поставленных задач, достигать практически значимых общественно полезных 

результатов. применять инженерные подходы в решении поставленных задач. 

Программа «Биотехнологии. Естественнонаучные исследования» 

разработана с учётом возрастных особенностей, интересов конкретной целевой 

аудитории, обучающихся в средних классах (7-8 класс) и способствует развитию 

пространственного, аналитического мышления обучающихся среднего звена. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
Направленность программы: естественнонаучная 

Актуальность программы обусловлена новыми целевыми ориентирами в 

образовательном процессе. Согласно нормативно-правовому документу об 

образовании (Федеральному государственному стандарту основного общего 

образования), важную роль в образовательном процессе отводится системно- 

деятельностному подходу, обеспечивающему формирование готовности к 

саморазвитию, непрерывному образованию и активной учебно-познавательной 

деятельности обучающегося начальной школы образовательной организации. Для 

реализации идеи системно-деятельностного подхода необходимо расширить 

кругозор обучающихся, мотивировать на дальнейшее самообразование, 

способствовать развитию инженерно-конструкторского типа мышления. 

Наиболее эффективным методом для достижения данного результата видится 

применение современных информационных технологий, сред для обучения детей. 

Программа позволяет сформировать у детей стойкий интерес к 

естественнонаучному познанию, отвечает всем современным требованиям к 

знаниям следующих областей: химия, экология, ботаника, зоология, 

микробиология, медицина. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

технической направленности «Биотехнологии. Естественнонаучные 

исследования» нацелена на решение задач, определенных в федеральном проекте 

“Успех каждого ребенка”, Стратегии социально- экономического развития 

Самарской области на период до 2030 года. 

Программа отвечает современному уровню развития техники и 

технологий. Она опирается на традиционные дидактические принципы 

(доступности, последовательности и др.) и имеет модульный характер, 

позволяющий преподавателю варьировать и комбинировать содержание. 
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Программа разработана в соответствии с: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р); 

 План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержден 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

 Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 

30.09.2020 № 533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства 
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Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Стратегия социально-экономического развития Самарской области на 

период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Самарской 

области от 12.07.2017 № 441); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-

3242 «О направлении информации» (с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»; 

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

30.03.2020 № МО-16-09-01/434-ТУ (с «Методическими рекомендациями по 

подготовке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ к 

прохождению процедуры экспертизы (добровольной сертификации) для 

последующего включения в реестр образовательных программ, включенных в 

систему ПФДО»). 

 На основании письма министерства просвещения Российской 

Федерации от 15.04.2022 г. № СК-295/06 «Методические рекомендации «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации при обучении 

и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 

организациях отдыха детей и их оздоровления» в программу был включен блок 

«Знакомство с государственной символикой». 

Новизна программы состоит в том, что она разработана с учётом 

современных тенденций в образовании по принципу модульного освоения 

материала, что соответствует реализации личностно-ориентированного подхода в 

образовании. 
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Описываемая образовательная программа интегрирует в себе достижения 

современных направлений в области биологии, биотехнологий, а также 

нейротехнологий. Занимаясь по данной программе, обучающиеся должны 

получить передовые знания в перечисленных областях, уметь планировать и 

реализовывать конкретные исследовательские и прикладные задачи, понимать 

роль научных исследований в современном мире и значимость международного 

сотрудничества. Новизна программы состоит в том, что она учитывает новые 

технологические уклады, которые требуют новый способ мышления и тесного 

взаимодействия при постоянном повышении уровня междисциплинарности 

проектов. 

Отличительной особенностью программы является её 

разноуровневость, как в общем содержании (каждый последующий модуль 

усложняется), так и внутри каждого модуля. В программе определены 3 уровня 

сложности: ознакомительный, базовый, углубленный. На обучение принимаются 

дети с разным уровнем подготовки и общего развития, что позволяет 

реализовать личностно-ориентированный подход в обучении. 

Педагогическая целесообразность реализации программы 

дополнительного образования «Биотехнологии. Естественнонаучные 

исследования» заключается в возможности развития аналитического типа 

мышления обучающихся, развить наблюдательность и интерес к познанию 

окружающей среды, способствует профессиональной ориентации и 

самостоятельной организации проектной деятельности 

Цель программы – способствовать формированию информационных и 

коммуникационных компетенций у детей в области биологических технологий, 

молекулярной биологии и экологии на основе исследовательской деятельности. 

Задачи: 
 

Задачи 
Ознакомительный 

уровень 
Базовый уровень Углубленный уровень 

Обучающие ● Познакомить 

учащихся с 

● Научить 

выделять новые 

● Формировать 

навык 
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основными 

направлениями и 

методами 

биотехнологии, ее 

современном 

статусе и этапах 

развития, 

взаимосвязи с 

другими 

биологическими 

науками, с 

этическими 

проблемами, 

возникающими при 

развитии 

биотехнологии. 

Формировать 

знание о человеке 

как объекте (части) 

природы и 

окружающего мира 

в целом; 

● Формировать 

знание о 

систематике живого 

мира. 

качества и 

свойства 

природных 

компонентов, 

устанавливать 

черты сходства и 

различия между 

объектами живой 

природы; 

● Познакомить с 

разнообразием 

растительного и 

животного мира 

родного края, с 

нормами и 

правилами 

природопользова

ния. 

исследовательско

й работы, 

оценочно-

прогностических 

и 

опознавательных 

умений; 

● Обучить 

алгоритмам 

выполнения 

исследования, 

написания и 

представления 

исследовательско

й работы; 

● Расширить знания 

детей в 

образовательных 

областях 

биология и 

экология. 

Развивающие ● Развивать и 

поощрять 

стремления 

учащихся к 

установлению 

связи между 

изменениями в 

жизни 

растительного и 

живого мира и 

состоянием среды 

обитания; 

● Развивать навыки 

и умения 

поведения в 

окружающей 

среде. 

● Развивать поисково-

исследовательскую 

деятельность; 

● Развивать речь 

учащихся, 

способствовать 

обогащению 

словарного запаса, 

развитию внимания, 

памяти, активности. 

● Пробуждать 

сенсорную 

активность, 

развивать все 

органы чувств; 

● Развивать 

ценностный 

подход. Педагог 

предлагает детям 

оценить их выбор 

в каждодневной 

жизни. 

Способствовать 

развитию 

толерантности и 

коммуникативных 

навыков (умение 
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строить свои 

отношения, 

работать в группе, 

с аудиторией). 

Воспитательные ● Воспитать чувство 

ответственности, 

нравственного 

отношения к 

окружающему 

живому и 

неживому миру, к 

самому себе; 

● Способствовать 

формированию 

собственного 

мнения о фактах 

биотехнологическо

го внедрения в 

повседневную 

жизнь. 

● Приобщить к 

здоровому образу 

жизни; 

● Воспитывать чувство 

товарищества, 

уважение к чужому 

мнению; 

●  Закрепить 

поведенческие 

умения в реальной 

ситуации: на 

экскурсии – 

практикуме, 

минипоходе. 

● Воспитать 

понимание 

необходимости 

саморазвития и 

самообразования 

как залога 

дальнейшего 

жизненного 

успеха. 

● Способствовать 

формированию 

ноосферного 

мышления.  

Формировать 

навыки 

рефлексии. 

 

Возраст детей, участвующих в реализации программы: 12–14 лет. 

Количество детей в группе: 10–15 человек. 

Срок реализации: программа рассчитана на 2 года, объем 108 часов в год, 

4 модуля первого года обучения (1 модуль - 21 час, 2 модуль - 36 часов, 3 модуль 

–33 часа, 4 модуль – 18 часов); 3 модуля второго года обучения (1 модуль - 36 

часов, 2 модуль - 27 часов, 3 модуль - 45 часов). 

Формы организации деятельности: групповая (весь коллектив), малыми 

группами по уровням освоения программы, индивидуальная (фронтальная работа 

обучающегося с педагогом или сверстником-наставником). 

Форма обучения: занятие, лекция, практическая работа, круглый стол, 

мозговой штурм, олимпиада, конкурс, конференция, хакатон. 

Режим занятий: 2 раза в неделю: 1.5 часа и 45 минут. 

Обучение осуществляется в очной форме. Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа при необходимости может 
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быть реализована с помощью современных дистанционных технологий. 

При дистанционной форме обучения длительность занятия сокращается до 

15-30 минут (в зависимости от возраста обучающихся и формы подачи 

материала, с учетом самостоятельной работы) (СП 2.4.3648-20). 

Ожидаемые результаты: 
 

Задачи 
Ознакомительный 

уровень 
Базовый уровень Углубленный уровень 

Метапредметны е 

(общие для всех 

модулей) 

● сформированы 

владения навыками 

определять цели и 

задачи, выбирать 

средства 

реализации 

поставленных 

целей, оценивать 

результаты своей 

деятельности; 

● сформированы 

умения 

воспринимать и 

перерабатывать 

информацию, 

генерировать идеи; 

● приобретен опыт 

самостоятельн ого 

поиска, анализа и 

отбора информации 

с использовани ем 

различных 

источников и новых 

информационных 

технологий; 

● развиты умения 

выражать свои 

мысли и 

способности 

слушать 

собеседника, 

понимать его    

точку зрения, 

● сформированы 

умения 

взаимодействова

ть с 

окружающими, 

выполнять 

различные 

социальные роли; 

развиты         

умения 

применять 

полученные 

теоретические 

знания на 

практике; 

● развиты 

эмоционально- 

ценностного 

отношения к 

явлениям жизни; 

● дети смогут: 

осуществлять 

поиск 

информации для 

выполнения 

учебных заданий 

с использованием 

учебной 

литературы; 

● использовать 

знаково- 

символические 

средства для 

● осуществлять 

анализ объектов с 

выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков; 

осуществлять 

синтез как 

составление 

целого из частей; 

● проводить 

сравнение по 

заданным 

критериям; 

устанавливать 

причинно – 

следственные 

связи; 

● строить 

рассуждения в 

форме связи 

простых 

суждений об 

объекте, его 

строении, 

свойствах и      

связях. 
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признавать право 

другого человека на 

иное мнение. 

 

восприятия 

информации; 

● строить речевое 

высказывание в 

устной форме; 

● ориентироваться

 на разнообразие 

способов 

решения задач; 

● выделять 

существенную 

информацию из 

текстов  разных 

видов. 

Личностные 

(общие для всех 

модулей) 

● внутренняя 

позиция 

учащегося на 

уровне 

положительно го 

отношения к 

лаборатории, 

ориентации на 

содержательные 

моменты 

обучения; 

● широкая 

мотивационная я 

основа учебной 

деятельности, 

включающая 

социальные, 

учебно- 

познавательные и 

внешние мотивы. 

● ориентация на 

понимание причин 

успеха   в учебной 

деятельности в 

лаборатории; 

● способность к 

самооценке на 

основе критерия 

успешности учебной 

деятельности; 

● основы гражданской 

идентичности в 

форме осознания 

«Я» как гражданина 

России. 

● ориентация в 

нравственном 

содержании и 

смысле поступков 

как собственных, 

так и 

окружающих 

людей; 

● знание основных 

моральных норм 

иориентация на их 

выполнение; 

● установка на 

здоровый образ 

жизни; эмпатия 

как понимание 

чувств других 

людей и 

сопереживани я 

им; 

● развитая 

коммуникативная 

компетентность в 

общении и 

сотрудничеств 

е со сверстниками 

в коллективе. 

Предметные Модульный принцип построения программы предусматривает описание 
предметных результатов в каждом конкретном модуле. 

 



13 
 

Форма обучения очная 
 

Ознакомительный Базовый Углубленный 

фронтальная в малых группах индивидуальная (парная) 

 
Критерии и способы определения результативности 

Для того чтобы оценить усвоение программы, в течение года используются 

следующие методы диагностики: собеседование, наблюдение, анкетирование, 

выполнение отдельных творческих заданий, тестирование, участие в конкурсах, 

викторинах. 

По завершению учебного плана каждого модуля оценивание знаний 

проводится посредством викторины, интеллектуальной игры или интерактивного 

занятия. 

Формы контроля и подведения итогов: 

● наблюдение, 

● интерактивное занятие; 

● анкетирование, 

● выполнение творческих заданий, 

● тестирование, 

● эвристическая беседа, 

● обучающие игры (деловая игра, имитация), 

● тестирование, 

● конференция, 

● участие в конкурсах, олимпиадах, викторинах, хакатонах в течение года. 

 

Учебный план (1 год обучения) 
 
 

№ 

модуля 
Название модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Удивительный мир профессий. 21 7 14 

2. Генетика. Цитология.  36 12 24 

3. Цитология 33 11 22 

4. Экопросвещение 18 6 12 
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 ИТОГО 108 36 72 
 

 

 

 

Модуль 1. «Удивительный мир профессий» 
 

Реализация этого модуля позволит погрузиться в профессиональную 

область, позволит ребятам оценить свои способности и интересы в 

профессиональной отрасли. 

Цель – сформировать знания о науках, связанных с человеческим телом, 

расширит знания в области медицины. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● Предоста

вить 

знания в 

области 

анатомии 

и 

внешнего 

строения 

человека. 

● Изучить 

области 

медицин

ы, 

которые 

занимают

ся 

лечением 

человека. 

● Научитьс

я 

готовить 

микропре

параты 

«Тело 

человека

● Усвоить

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием; 

● Усвоить 

элемента

рные 

химичес

ки и 

физичес

кие 

законы в 

живой 

природе. 

●  Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

● Наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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». 

 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● Метод

ы:фрон

тальная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● Проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами, 

знать 

химичес

кую 

посуду 

ее 

наимено

вание и 

назначе

ние. 

● Знать 

основны

е 

физичес

кие 

● Основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● Методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

● Наблюде

ние, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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явления. способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● Самосто

ятельно 

произво

дить 

лаборато

рную 

работу. 

● Выдвига

ть 

гипотез

ы, 

подтвер

ждать 

или 

опроверг

ать их. 
 

● Последоват

ельность 

хода  

работы; 

● Создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● Ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● Технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● Наблюден

ие, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Вначале образовательного процесса педагогом проводится входная 

диагностика в виде анкетирования. В ходе которого устанавливается уровень 

знаний обучающегося. 

В результате освоения модуля проводится промежуточная проверка знаний 

обучающихся в форме опроса, позволяющего выявить усвоение материала 

обучающимися. 

Учебно-тематический план модуля «Удивительный мир 

профессий» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ Теория Практика Всего 
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аттестации 

1 Профессия хирург 1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Профессия офтальмолог 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Профессия кардиолог  1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Профессия травматолог 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Профессия эколог 1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Биотехнология в профессиях 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Индивидуальный проект 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 7 14 21  

 

Содержание модуля «Удивительный мир профессий» 
 

Тема 1. «Профессия хирург». 

Теория. Определить специфику работы хирурга. Изучить историю 

профессии. Выявить актуальность и востребованность данной профессии. 

Ознакомление обучающихся с заведениями, подготавливающими специалистов 

высшей и среднеспециальной классификации. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Завязывание узлов». 

Ознакомятся с работой скальпелем, иглодержателем.  

Тема 2. «Профессия офтальмолог». 

Теория. Определить специфику работы офтальмолога. Изучить историю 

профессии. Выявить актуальность и востребованность данной профессии. 

Ознакомление обучающихся с заведениями, подготавливающими специалистов 
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высшей и среднеспециальной классификации. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Структура глаза». 

Определят слепое пятно, проверят остроту зрения, оценят качество цветового 

видения и проведут исследования зрачковых рефлексов. 

Тема 3. «Профессия кардиолог». 

Теория. Определить специфику работы кардиолога. Изучить историю 

профессии. Выявить актуальность и востребованность данной профессии. 

Ознакомление обучающихся с заведениями, подготавливающими специалистов 

высшей и среднеспециальной классификации. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Строение сердечно-

сосудистой системы». Ознакомятся с видами операций, выполняющихся на 

сердце. Научатся измерять артериальное давление, находить признаки аритмии 

на ЭКГ. Исследуют характеристику пульса.  

Тема 4. «Профессия травматолог». 

Теория. Определить специфику работы травматолога. Изучить историю 

профессии. Выявить актуальность и востребованность данной профессии. 

Ознакомление обучающихся с заведениями, подготавливающими специалистов 

высшей и среднеспециальной классификации. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Первая помощь». Научатся 

сопоставлять схемы травм с названиями, накладывать повязку Дезо, выявлять 

перелом на рентгенограмме, накладывать шину, выполнять черепашью повязку. 

Тема 5. «Профессия эколог». 

Теория. Определить специфику работы эколога. Изучить историю 

профессии. Выявить актуальность и востребованность данной профессии. 

Ознакомление обучающихся с заведениями, подготавливающими специалистов 

высшей и среднеспециальной классификации. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Исследование свойств 

пластиковых отходов». 

Тема 6. «Биотехнология в профессиях». 
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Теория. Изучить способы и методы применения биотехнологии в ранее 

изученных профессиях 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Внедрение биологических 

методов в раннее изученные направления» 

Тема 7. «Проект «Моя будущая профессия»». 

Теория. Постановка целей и задач проекта. Разработка технического 

задания. Рефлексия, обсуждение результатов проекта. 

Практика. Создание и защита проекта. 

Модуль 2. «Генетика. Цитология» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся познакомиться с 

разделом биологии, занимающийся изучением генов, генетических вариаций и 

наследственности в организмах. Обучающие смогут выделить ДНК из 

растительных и животных клеток. 

Цель – изучить область генетики, познакомиться с методами выделения 

ДНК, применить их на практике, освоить методологию. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● Предоста

вить 

теоретич

еские 

знания в 

области 

генетики 

человека, 

растений, 

животны

х.  

● Проведен

ия 

лаборато

рных 

● Усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием. 

●  Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

● Наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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работ, 

правил, 

мер 

предосто

рожности

. 

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● Метод

ы:фрон

тальная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● Проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами, 

знать 

химичес

кую 

● Основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

● Наблюде

ние, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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посуду 

ее 

наимено

вание и 

назначе

ние. 

сотрудни

чества. 

● Методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● Самостоят
ельно 
производи
ть 
лаборатор
ную 
работу. 
Выдвигать 
гипотезы, 
подтвержд
ать или 
опровергат
ь их. 

● Последоват

ельность 

хода  

работы; 

● Создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● Ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● Технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● Наблюден

ие, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

 

Учебно-тематический план модуля «Генетика. Цитология» 
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№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Структурные компоненты 

клетки и их 

функциональные 

взаимодействия. 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 
Потенциал покоя клетки, 

потенциал действия. 
1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Роль плазматической 

мембраны. Клеточная 

стенка 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Энергетический и 

пластический обмен в 

клетке 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 
Внутриклеточный поток 

биологической информации 
1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Конвариантная репликация 

ДНК. Наследственность и 

изменчивость. 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 

Синтез белков в клетке 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Наследственность и 

изменчивость – 

фундаментальные свойства 

организмов 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 

Взаимодействие генов. 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

10 
Закономерности 

изменчивости. 
1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

11 
Задачи и основные методы 

селекции и биотехнологии. 
1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

12 

Проект «Выделение ДНК» 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 12 24 36  

 

Содержание модуля «Генетика. Цитология» 



23 
 

 

Тема 1. «Структурные компоненты клетки и их функциональные 

взаимодействия». 

Теория. Свойства мембранных белков и липидов. Модели молекулярной 

организации мембран. Происхождение и образование мембран. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Моделирование процесса 

транспорта веществ через мембрану».  

Тема 2. «Потенциал покоя клетки, потенциал действия». 

Теория. Особенности процессов потенциала покоя клетки, потенциала 

действия. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Особенности процессов 

потенциала покоя клетки, потенциала действия». 

Тема 3. «Роль плазматической мембраны. Клеточная стенка». 

Теория. Роль плазматической мембраны в образовании капсул бактерий и 

клеточной стенки растений. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение микропрепаратов 

растительных клеток».  

Тема 4. «Энергетический и пластический обмен в клетке». 

Теория. Функции обмена веществ. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение действия 

ферментов желудка и поджелудочной железы».  

Тема 5. «Внутриклеточный поток биологической информации». 

Теория. Основные этапы внутриклеточного потока биологической 

информации. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Выделение РНК из 

растительной клетки». 

Тема 6. «Конвариантная репликация ДНК. Наследственность и 

изменчивость». 

Теория. Конвариантная репликация ДНК как матричный процесс. 
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Молекулярно-генетические основы наследственности и изменчивости. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение процесса деления 

клетки с помощью микропрепаратов». 

Тема 7. «Синтез белков в клетке». 

Теория. Транскрипция. Трансляция. Регуляция транскрипции и 

трансляции в клетке и организме. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Сравнительный анализ 

способов деления клетки на основе изучения микропрепаратов». 

Тема 8. «Наследственность и изменчивость – фундаментальные 

свойства организмов». 

Теория. Закономерности наследования признаков. Гибридологический 

метод. Типы скрещивания. Хромосомная теория наследственности. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Диагностика дефектных 

генов». 

Тема 9. «Взаимодействие генов». 

Теория. Биохимический механизм проявления признаков при 

взаимодействии неаллельных генов. Цитоплазматическая наследственность. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Возможности 

лабораторного исследования генов». 

Тема 10. «Закономерности изменчивости». 

Теория. Модификационная и мутационная изменчивость. Виды мутаций. 

Причины мутаций. Соматические и генеративные мутации. Цитоплазматические 

мутации, их природа и особенности. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Определению группы крови 

и резус-фактора». 

Тема 11. «Задачи и основные методы селекции и биотехнологии». 

Теория. Селекция микроорганизмов. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Выделение ДНК из 

животных тканей». 
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Тема 12. «Проект «Выделение ДНК»». 

Теория. Постановка целей и задач проекта. Разработка технического 

задания. Рефлексия, обсуждение результатов проекта. 

Практика. Создание проекта с помощью мини-лаборатории. 

Модуль 3. «Гистология. Цитология» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся лучше узнать 

микроскопию, создать временные микропрепараты из продуктов 

жизнедеятельности человека, растительных клеток, животных клеток изучить 

внешнее и внутреннее строение. 

Цель – изучить биохимию животных клеток, их химический состав, 

назначение, функции. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 
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предметных 

результатов 
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Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 
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авить 
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гии 

человек

а, 

растени

й, 
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ых.  
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ния 
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орных 

работ, 
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мер 

● Усвоить 
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с  
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ванием. 

●  Ход 
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ия 
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безопасно

сти. 

● Технол

огии: 
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разном 
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ние, 
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огия, 
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ика 
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● Метод

ы:фрон
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работа 

с 
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словесн

ый 
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ть 
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пользов

аться 

химичес

кими 

реактив
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ее 
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вание и 
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ия 
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● Соблюден
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ии 
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; 
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о- 
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ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● Самостоят
ельно 
производи
ть 
лаборатор
ную 
работу. 
Выдвигать 
гипотезы, 
подтвержд
ать или 
опровергат
ь их. 

● Последоват

ельность 

хода  

работы; 

● Создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● Ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 
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ти. 

● Технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 
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ориентиров

анная 
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● Наблюден

ие, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Учебно-тематический план модуля «Гистология. Цитология» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Основы гистологии 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Характеристика эпителиев 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 
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3 Классификация желез 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Ткани внутренней среды 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Рыхлая соединительная ткань. 

Плотная соединительная ткань 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Хрящевая ткань. 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Костная ткань. 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Мышечная ткань. 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 Сердечно-мышечная ткань. 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

10 Регуляция процессов 

жизнедеятельности. 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

11 Проект «Создание 

долговременного 

микропрепарата» 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 12 24 36  

 

Содержание модуля «Гистология. Цитология» 
 

Тема 1. «Основы гистологии». 

Теория. Представление о возникновении тканей в онтогенезе. 

Представление о возникновении тканей в филогенезе. 

Практика. Методы гистологических исследований: цитологические, цито- 

и гистохимические. Выполнение лабораторной работы «Окрашивание животных 

и растительных тканей». Методы маркировки клеток (изотопная, хромосомная, 

цитохимическая, иммунохимическая); экспериментально-морфологические 

(культура тканей, диффузные камеры, трансплантация органов и тканей и т. д.). 
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Выполнение лабораторной работы «Окрашивание животных и растительных 

тканей». 

Тема 2. «Характеристика эпителиев». 

Теория. Общая характеристика эпителиев. Морфологическая, 

физиологическая и генетическая классификация эпителиев. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Приготовления препарата 

клеток плоского эпителия полости рта человека». 

Тема 3. «Классификация желез». 

Теория. Общая характеристика желез. Классификация желез в связи со 

строением и функцией. Микроскопическое и электронноскопическое строение. 

Типы секреции. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Определение состава 

слюны».  

Тема 4. «Ткани внутренней среды». 

Теория. Происхождение, общая характеристика строения и функций 

тканей внутренней среды. Кровь и лимфа. Клетки крови, строение и функции. 

Цитохимические и электронномикроскопические характеристики. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение и изготовление 

микропрепаратов (готовый микропрепарат крови человека и мазок крови из 

куриной печени)». Соотношение клеток крови при различных состояниях 

организма. Кроветворение: эритропоэз, гранулопоэз, тромбоцитопоэз, 

лимфоцитопоэз. 

Тема 5. «Рыхлая соединительная ткань. Плотная соединительная 

ткань». 

Теория. Морфология и функции клеточных структур соединительной 

ткани. Промежуточное вещество. Ретикулярные, эластические и коллагеновые 

волокна, их микро- и макроскопическое строение. Функции и химический состав 

аморфного межклеточного вещества. Взаимоотношение клеток соединительной 

ткани. 
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Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение готовых и 

временных микропрепаратов». Дерма, фасции, сухожилия, связки, строение и 

функции. 

Тема 6. «Хрящевая ткань». 

Теория. Хрящевые клетки. Гистогенез хрящевой ткани. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение готовых и 

временных микропрепаратов». 

Тема 7. «Костная ткань». 

Теория. Костная ткань. Костные клетки. Структура и состав межуточного 

вещества кости. Глубоковолокнистая и пластинчатая кость Остеон (гаверсова 

система). Гистогенез костной ткани. Остеобласты и остеокласты. Образование 

кости из мезенхимы и на месте хряща. Рост и перестройка кости в онтогенезе. 

Строение и роль надкостницы. Регенерация костной ткани. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение готовых и 

временных микропрепаратов». 

Тема 8. «Мышечная ткань». 

Теория. Общая морфофункциональная характеристика мышечной ткани. 

Классификация. Гладкая мышечная ткань. Микроскопическое строение гладкой 

мышечной ткани млекопитающих. Поперечно-полосатая мышечная ткань. 

Мышечное волокно как структурно-функциональная единица. Представления о 

трофической, опорной и сократимой частях мышечного волокна. Структура 

миофибрилл и протофибрилл. Регенерация поперечнополосатых мышц. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Как сокращается мышечная 

клетка». 

Тема 9. «Сердечно-мышечная ткань». 

Теория. Микроскопическое и электронно-микроскопическое строение 

сердечной мышцы. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение 

микропрепаратов». 
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Тема 10. «Регуляция процессов жизнедеятельности». 

Теория. Методы маркировки клеток (изотопная, хромосомная, 

цитохимическая, иммунохимическая); экспериментально-морфологические 

(культура тканей, диффузные камеры, трансплантация органов и тканей и т. д.). 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Окрашивание животных и 

растительных тканей». 

Тема 11. «Регуляция процессов жизнедеятельности». 

Теория. Гомеостаз. Нейрогуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности у животных и человека. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение готовых и 

временных микропрепаратов». 

            Тема 12. «Проект «Создание долговременного микропрепарата»». 

Теория. Постановка целей и задач проекта. Разработка технического 

задания. Рефлексия, обсуждение результатов проекта. 

Практика. Создание проектов. 

Модуль 4. «Экопросвещение» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся лучше погрузить в 

систему «природа – общество – человек» на примере жизненной практике 

изучить вопросы разложения, переработки, утилизации, сортировки отходов. 

Цель – воспитать в подрастающем поколении бережное отношение к 

окружающей среде, погрузить в вопрос переработки отходов, изучить биохимию 

окружающей среды. Сформировать бережное отношение к окружающей среде, 

развить мышление «Думай глобально, действуй локально». 
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безопаснос

ти. 

● Технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

● Наблюден

ие, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 
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уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

 

Учебно-тематический план модуля «Экопросвещение» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Мир, в котором мы живем 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Экскурсия «Выявление 

несанкционированных свалок» 

2 4 6 Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Вторая жизнь мусора 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Знакомство с государственной 

символикой 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Защита творческих проектов 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 6 12 18  

 

Содержание модуля «Экопросвещение» 
 

Тема 1. «Мир, в котором мы живем». 

Теория. Изучение параметров оценки окружающей среды. 

Практика. Тест-системы на токсичность, безопасность. 

Тема 2. «Экскурсия «Выявление несанкционированных свалок»». 

Теория. Несанкционированные свалки – причины появления. 

Практика.Экскурсия «Выявление несанкционированных свалок». 

Оформление дневника наблюдений. 
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Тема 3. «Вторая жизнь мусора». 

Теория. Искусственные экосистемы Проблемы охраны среды обитания. 

Основные биотехнологические направления в экологии. 

Практика. Опыты с биоразложением материалов 

Тема 4. «Знакомство с государственной символикой». 

Теория. Познакомиться с историей флага и гимна РФ. 

Практика. Произвести торжественный вынос и поднятие флага РФ, спеть 

гимн. 

Тема 5. «Защита творческих проектов». 

Теория. Обсуждение хода эксперимента, технического задания, итогового 

продукта. 

Практика. Проект «Создание нового материала на основе отходов».Тема 6. 

«Хрящевая ткань». 

Учебный план (2 год обучения) 
 
 

№ 

модуля 
Название модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Биоциноз 12 24 36 

2. Бионика - наука величайших 

возможностей 

9 18 27 

3. Биологический эксперимент 15 30 45 

 ИТОГО 108 36 72 
 

 

Модуль 1. «Биоциноз» 
 

Реализация этого модуля позволит погрузить обучающихся в систему 

«природа – общество – человек» на примере жизненной практике изучить 

вопросы разложения, переработки, утилизации, сортировки отходов. 

Цель – воспитать в подрастающем поколении бережное отношение к 

окружающей среде, погрузить в вопрос переработки отходов, изучить биохимию 

окружающей среды. Сформировать бережное отношение к окружающей среде, 

развить мышление «Думай глобально, действуй локально». 
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Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● Предоста

вить 

теоретич

еские 

знания в 

области 

экологии; 

● Постанов

ка 

эксперим

ента и 

создание 

тест-

установк

и. 

● Усвоить

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием; 

● Усвоить 

элемента

рные 

химичес

ки и 

физичес

кие 

законы в 

живой 

природе. 

●  Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● Метод

ы:фрон

тальная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

● Наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● Проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

химичес

кими 

реактив

ами, 

знать 

химичес

кую 

посуду 

ее 

наимено

вание и 

назначе

ние. 

 

● Основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● Методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

● Наблюде

ние, 

анкетиро

вание, 

опрос 

Углубленный ● Самосто

ятельно 

произво

дить 

● Последоват

ельность 

хода  

работы; 

● Ход 

выполнени

я 

лаборатор

● Технологии 

развивающ

его 

обучения; 

● Наблюден

ие, 

тестирован

ие, 
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лаборато

рную 

работу. 

● Выдвига

ть 

гипотез

ы, 

подтвер

ждать 

или 

опроверг

ать их. 
 

● Создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопаснос

ти. 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Вначале образовательного процесса педагогом проводится входная 

диагностика в виде анкетирования. В ходе которого устанавливается уровень 

знаний обучающегося. 

В результате освоения модуля проводится промежуточная проверка знаний 

обучающихся в форме опроса, позволяющего выявить усвоение материала 

обучающимися. 

Учебно-тематический план модуля «Биоциноз» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Биотехнологии в охране 

окружающей среды 

1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Биохимический круговорот 

веществ и поток энергии, 

поддерживающие жизнь 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Биоценозы. Экосистемы. 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Искусственные экосистемы. 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 
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5 Лекарственные растения 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Биотехнологические направления 

в экологии 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Альтернативные источники 

энергии 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Оценка качества среды. 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 Очистка сточных вод. 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

10 Биоразложение отходов. 2 4 6 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

11 Проектная работа: Защита от 

биоповреждений 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 12 24 36  

 

Содержание модуля «Биоциноз» 
 

Тема 1. «Биотехнологии в охране окружающей среды». 

Теория. Движение вещества и энергии в экосистемах и биосфере. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Биоиндикация и 

биотестирование».  

Тема 2. «Биохимический круговорот веществ и поток энергии, 

поддерживающие жизнь». 

Теория. Особенности биохимического круговорота веществ и потока 

энергии, поддерживающих жизнь. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение различных 

экосистем».  

Тема 3. «Биоценозы. Экосистемы». 

Теория. Продуктивность биоценозов. Саморегуляция и гомеостаз 
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экосистем. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Определение состава почвы 

с помощью набора электронной лаборатории».  

Тема 4. «Искусственные экосистемы». 

Теория. Особенности искусственных экосистем. Проблемы охраны среды 

обитания. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Моделирование 

экосистем». 

Тема 5. «Лекарственные растения». 

Теория. Классификация лекарственных растений. Технология получения 

лекарственного сырья. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Обнаружение разных 

веществ, входящих в состав лекарственных растений». 

Тема 6. «Биотехнологические направления в экологии». 

Теория. Актуальные направления биотехнологий в экологии. Пути их 

решения. 

Практика. Выбор тем проектов. 

Тема 7. «Альтернативные источники энергии». 

Теория. Характеристика альтернативных источников энергии. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Ветряная энергия». 

Тема 8. «Оценка качества среды». 

Теория. Биоиндикация и биотестирование. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Адаптация растений и 

животных к разным средам». 

Тема 9. «Очистка сточных вод». 

Теория. Существующие способы очистки сточных вод. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Фильтрация загрязненной 

воды». 

Тема 10. «Биоразложение отходов». 
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Теория. Анализ проблемы по биоразложению отходов. Существующие 

способы биоразложения. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Проектирование установки 

по биоразложению отходов». 

Тема 11. «Проектная работа: Защита от биоповреждений». 

Теория. Виды биоповреждений. Существующие способы защиты от 

биоповреждений. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Изучение способов защиты 

от биоповреждений». 

Модуль 2. «Бионика - наука величайших возможностей» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся погрузиться в область 

бионики, прикладной науки о применении в технических устройствах и 

системах принципов организации, свойств, функций и структур живой природы, 

то есть формах живого в природе и их промышленных аналогах. 

Цель – сформировать знания о проведении лабораторных исследований, 

развить аналитические способности, развить навык формулирования гипотез и 

выводов на основе результатов эксперимента. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● Предоста

вить 

теоретич

еские 

знания в 

области 

биохими

и клеток, 

живых 

организм

ов. 

● Познаком

● Усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

орным и 

материа

лами и 

оборудо

●  Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

вая 

диффер

енцивц

ия для 

● Наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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ить с 

правилам

и 

техники 

безопасн

ости при 

проведен

ии 

лаборато

рных 

работ. 

ванием. организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● Метод

ы:фрон

тальная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● Проводи

ть 

лаборат

орные 

работы 

и 

исследо

вания 

самосто

ятельно. 

● Основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

ого 

исследова

ния. 

● Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопасно

сти. 

● Технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

● Наблюде

ние, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● Методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● Исследова
ть живые 
объекты 
по  
химически
х 
показателе
й и 
физически
х 
характерис
тик. 

● Последоват

ельность 

хода  

работы; 

● Создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● Ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● Технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● Наблюден

ие, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 

 

Учебно-тематический план модуля «Бионика - наука 



44 
 

величайших возможностей» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Биооптика 1 2 3 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Биомеханика 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Биоархитектура 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Биоакустика 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Барометры и гигрометры 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Биоэнергетика 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Биосенсорика 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Биоинформатика 1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 Проектная деятельность « 

Бионика в быту» 

1 2 3 
Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 9 18 27  

 

Содержание модуля «Бионика - наука величайших возможностей» 
 

Тема 1. «Биооптика». 

Теория. Строение простого глаза. Сложные глаза. Как мы различаем цвета. 

Кто сам себе светит. Фото- и видеокамеры. Удивительный мир красок. Секрет 

глаза лягушки. 
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Практика. Выполнение лабораторной работы «Строение фотокамеры».  

Тема 2. «Биомеханика». 

Теория. “Патенты” живой природы для развития воздушного транспорта. 

Летающие семена. Текодонты - первые завоеватели воздушной стихии. 

Летающие рыбы. Оригинальные летающие “конструкции”. Тайна механики 

полета птиц. Полет насекомых. Современные летающие аппараты. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Создание летающего 

аппарата». 

Тема 3. «Биоархитектура». 

Теория. Земное притяжение. Как работает сердце. Загадки паутины. Что 

такое парус. Дома, плотины, шлюзы, гидросооружения. Текстильное искусство 

паука. Архитектурное искусство птиц. Архитектурная бионика. Скелет человека. 

“Живые конструкции”. Пчелиные дома. Учась у пчел или еще раз о пчелиных 

сотах. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Конструирование пчелиных 

сот».  

Тема 4. «Биоакустика». 

Теория. Кто как ловит звуки. Что такое сигнал. Какими бывают сигналы, и 

что является им помехой. Кто как ловит звуки. Что такое сигнал. Какими 

бывают сигналы, и что является им помехой. Звуковой мир природы. Тайны и 

значение. Звуковые возможности организмов. Как мы слышим? 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Ловим звуки».  

Тема 5. «Барометры и гигрометры». 

Теория. Инфроухо медуз. Блестящие синоптики (рыбы и лягушки). 

Наблюдая, муравей и пчел. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Живые сейсмологи». 

Тема 6. «Биоэнергетика». 

Теория. Питание растений. Дыхание живых организмов. Как согреваются 

живые существа. 
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Практика. Выполнение лабораторной работы «Энергетические резервы 

человека. Энергия на блага народов». 

Тема 7. «Биосенсорика». 

Теория. Защита окружающей среды от промышленных загрязнений - 

проблема века. Биотестирование. Преимущества и недостатки «живых 

приборов». 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Живые индикаторы». 

Тема 8. «Биоинформатика». 

Теория. Как передать информацию. Зачем электричество животным. 

«Глаза» компьютера. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Как сохранить продукты». 

Тема 9. «Проектная деятельность «Бионика в быту»». 

Теория. Обсуждение технического задания, прогнозируемых результатов 

проекта. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Бионика в быту». 

Модуль 3. «Биологический эксперимент» 
 

Реализация этого модуля позволит обучающимся ставить биологические 

эксперименты: растительные и зоологические. 

Цель – изучить биохимию животных клеток, их химический состав, 

назначение, функции. 

 

Уровни 

освоения 

программы 

модуля 

Задачи 

модуля 

Прогнозиру

е мые 

предметные 

результаты 

Критерии 

определения 

предметных 

результатов 

Применяемы 

е методы и 

технологии 

Формы и 

методы 

диагностики 

Ознакомител

ьный 

● Предост

авить 

знания в 

области 

ботаник

и и 

зоологи

и. 

● Усвоить 

технику 

безопас

ности 

при 

работе 

с  

лаборат

●  Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных 

работ; 

● Соблюден

ие правил 

● Технол

огии: 

развива

ющего 

обучен

ия; 

внутри

группо

● Наблюде

ние, 

тестирова

ние 
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● Научить

ся 

ставить 

зоологи

ческий 

и 

ботанич

еский 

экспери

мент. 

орным и 

материа

лами и 

оборудо

ванием. 

техники 

безопасно

сти. 

вая 

диффер

енцивц

ия для 

организ

ации 

обучен

ия на 

разном 

уровне, 

личнос

тно-

ориент

ирован

ная 

технол

огия, 

педагог

ика 

сотруд

ничест

ва. 

● Метод

ы:фрон

тальная 

работа 

с 

учител

ем, 

нагляд

ный, 

словесн

ый 

метод 

обучен

ия. 

Базовый ● Проводи

ть 

лаборат

орные 

работы, 

пользов

аться 

● Основные 

понятия, 

относящи

еся к 

процессу 

физико-

химическ

● Ход 

выполнен

ия 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

● Технолог

ии 

развиваю

щего 

обучения

; 

Личностн

● Наблюде

ние, 

анкетиро

вание, 

опрос 
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химичес

кими 

реактив

ами, 

знать 

химичес

кую 

посуду 

ее 

наимено

вание и 

назначе

ние. 

ого 

исследова

ния. 

техники 

безопасно

сти. 

о- 

ориентир

ован ная 

технолог

ия; 

Педагоги

ка 

сотрудни

чества. 

● Методы: 

Репродук

тивен 

метод; 

Воспроиз

ведение   

и 

Повторен

ие  

способа 

деятельн

ости по 

заданиям 

педагога; 

Методы 

развития 

самостоя

тельност

и. 

Углубленный ● Самостоят
ельно 
производи
ть 
лаборатор
ную 
работу. 
Выдвигать 
гипотезы, 
подтвержд
ать или 
опровергат
ь их. 

● Последоват

ельность 

хода  

работы; 

● Создавать 

несложные 

проекты в 

рамках 

продвижени

я по 

модулю. 

● Ход 

выполнени

я 

лаборатор

ных работ; 

● Соблюден

ие правил 

техники 

безопаснос

ти. 

● Технологии 

развивающ

его 

обучения; 

Внутригру

пповая 

дифференц

иация для 

организаци

и обучения 

на разном 

уровне, 

личностно- 

ориентиров

анная 

технология 

● Наблюден

ие, 

тестирован

ие, 

анкетирова

ние, 

зачетные 

мероприят

ия, 

конкурса. 
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Учебно-тематический план модуля «Биологоческий 

эксперимент» 
 

 
 

№ 
Тема занятия 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Теория Практика Всего 

1 Строение и химический состав 

клетки 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

2 Физиология клетки 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

3 Водный режим растений 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

4 Корневое питание 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

5 Дыхание 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

6 Рост и движение растений 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

7 Приспособленность растений к 

среде обитания 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

8 Беспозвоночные животные 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

9 Строение тела животных 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

10 Пищеварение 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

11 Дыхание. 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 
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12 Обмен веществ и энергии. 

Питание 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

13 Знакомство с государственной 

символикой 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

14 Нервная система и органы чувств. 1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

15 Проект 

«Биологический/зоологический 

эксперимент» 

1 2 3 Наблюдение, 

беседа, опрос 

Итого: 15 30 45  

 

Содержание модуля «Биологоческий эксперимент» 
 

Тема 1. «Строение и химический состав клетки». 

Теория. Органы растений и их клеточное строение. Клеточная мембрана и 

ее функции. Основные вещества растительной клетки 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Растительные клетки». 

Тема 2. «Физиология клетки». 

Теория. История открытия и изучения клеточного строения растений. 

Основные свойства цитоплазмы. Движение цитоплазмы в клетке. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Запасные вещества клетки: 

крахмал в клетках картофеля, рафиды (игольчатые включения) щавелевокислого 

кальция в листе алоэ». 

Тема 3. «Водный режим растений». 

Теория. Роль воды в жизни растений. Поглощение воды корнями растений. 

Пути передвижения воды по растению. Корневое давление, транспирация, 

гуттация. Физиологические особенности растений разных мест обитания. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Опыты с водными 

культурами. Влияние удобрений на рост и развитие растений».  

Тема 4. «Корневое питание». 

Теория. Строение корня. Строение конуса нарастания корня пшеницы. 
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Роль отдельных минеральных элементов в растении. Поглощение воды корнем и 

ее передвижение в стебель (корневое давление). Вегетационный метод в 

биологии: аэропоника, гидропоника, водные культуры. Удобрения. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Влияние удобрений на рост 

и развитие растений». 

Тема 5. «Дыхание». 

Теория. Значение дыхания в жизни растений. Физиологические и 

биохимические основы дыхания. Клеточное строение листа. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Поглощение кислорода при 

дыхании листьев, стебля и корня».  

Тема 6. «Рост и движение растений». 

Теория. Общие понятия о росте растений. Фазы роста. Внутренние 

условия роста растений. Конус нарастания стебля. Рост побега. Раздражимость 

растений. Движение растений. Листовая мозаика. Фототропизм, геотропизм. 

Настии и нутации. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Ростовые движения 

растений под влиянием света — тропизмы». 

Тема 7. «Приспособленность растений к среде обитания». 

Теория. Периодические явления в жизни растений. Листопад. Период 

покоя. Зимостойкость и холодостойкость растений. Морозоустойчивость и 

солеустойчивость растений. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Создание макета 

морозоустойчивость растений». 

Тема 8. «Беспозвоночные животные». 

Теория. Простейшие и кишечнополостные. Процессы жизнедеятельности 

простейших. Раздражимость. Питание. Выделение. Движение простейших и 

кишечнополостных. Реакция простейших на различные раздражители (соль, 

уксусная кислота, свет). Поглощение веществ и образование пищеварительных 

вакуолей у инфузории туфельки. 
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Практика. Выполнение лабораторной работы «Скорость передвижения 

улитки». 

Тема 9. «Строение тела животных». 

Теория. Особенности строения и функции кожи и ее производных. 

Морфологические и физиологические особенности кожных желез. Связь между 

физиологической деятельностью организма животного и его строением. Плоские 

и кольчатые черви. Движение червей. Раздражимость. Питание. Роль дождевых 

червей в перемешивании почвы. Пиявки: особенности строения, питания, 

движения. Значение пиявок. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Реакция дождевого червя на 

действие различных раздражителей». 

Тема 10. «Пищеварение». 

Теория. Сущность процесса пищеварения у беспозвоночных и 

позвоночных животных. Эволюция системы органов пищеварения. 

Пищеварение в ротовой полости и желудке. Пищеварение в желудке жвачных 

животных. Пищеварение в кишечнике. Питательные 17 вещества. Качественные 

реакции. Ферментативный характер реакций расщепления питательных веществ. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Поглощение дрожжей 

дафнией». 

Тема 11. «Дыхание». 

Теория. Физиология дыхания. Зависимость дыхания анамний от условий 

внешней среды. Особенности дыхания птиц и ныряющих животных. Дыхание у 

зародышей амниот. Обнаружение пор в скорлупе куриного яйца. Изменение 

потребности в атмосферном воздухе у шпорцевых лягушек (или иглистых 

тритонов) при аэрации воды аквариума. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Влияние температуры на 

активность земноводных». 

            Тема 12. «Обмен веществ и энергии. Питание». 

Теория. Обмен веществ — основная функция жизни. Обмен белков. Обмен 
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углеводов и жиров. Обмен минеральных веществ и воды. Витамины. Внешние 

признаки авитаминоза. Обмен энергии в организме. Пойкилотермные и 

гомойотермные животные. Влияние температуры на активность животных и 

окраску тела. Терморегуляция. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Приспособленность 

холоднокровных и теплокровных животных к изменениям температуры». 

            Тема 13. «Знакомство с государственной символикой». 

Теория. Познакомиться с историей флага и гимна РФ. 

Практика. Произвести торжественный вынос и поднятие флага РФ, спеть 

гимн. 

Тема 14. «Нервная система и органы чувств». 

Теория. Раздражимость и проводимость. Развитие нервной системы и 

врожденное поведение животных. Условные и безусловные рефлексы. 

Эволюция высшей нервной деятельности (ВНД) у позвоночных животных. 

Анализаторы. Поведение животных. Выработка условных рефлексов на 

действие различных раздражителей у разных групп организмов. 

Практика. Выполнение лабораторной работы «Выработка условных 

рефлексов на действие различных раздражителей (рыбы, лягушки, птицы, 

млекопитающие)». 

Тема 15. «Проект «Биологический/зоологический эксперимент»». 

Теория. Обсуждение хода эксперимента, технического задания, итогового 

продукта. 

Практика. Проект «Биологический/зоологический эксперимент». 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Методы организации учебно-воспитательного процесса 
 

Ознакомительный Базовый Углубленный 

одновременная работа со репродуктивный метод: частично-поисковые, 
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всей группой, 

метод показа и 

демонстрации, словесные 

методы, 

метод игровой ситуации 

воспроизведение и 

повторение способа 

деятельности по заданиям 

педагога, 

метод развития 

самостоятельности, 

метод проектов 

эврестические, 

метод развития творческого 

сознания, исследовательский 

метод, метод проектов, 

метод наставничества, метод 

работы по индивидуальному 

образовательному маршруту 

 

 

Специфика учебной деятельности 
 

Уровни Специфика учебной деятельности 

Ознакомительный Создание изображений, выполнение несложных работ в ограниченном 

количестве. 

Базовый Создание изображений, простых графических продуктов. Активное 

участие в досуговых мероприятиях. Участие в конкурсах на уровне 

учреждения и муниципального уровня. Коллективная проектная 

деятельность. 

Углубленный Выполнение качественных и сложных индивидуальных и 

коллективных работ. Наставничество при работе с обучающимися 

ознакомительного уровня. Участие в конкурсах различного уровня. 

Коллективная и индивидуальная проектная деятельность 

Материально-техническое обеспечение для всех уровней одинаковое: 

1. Компьютеры для обучающихся – 15 шт. 

2. Мультимедийный проектор – 1 штука. 

3. Ноутбук для педагога - 1 шт. 

4. Микроскопы – 8 шт. 

5. Лабораторная посуда – 15 шт. 

6. Цифровые лаборатории – 8 шт. 

7. Агротехническое оснащение – 15 шт. 

8. Лабораторный шкаф – 1 шт. 

9. Плита электрическая 1 шт. 

10. Набор химических реактивов – 1 шт. 
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